Relatorio de Atividades 2020

outubro 2020

= ‘ Centro Social da Freguesia de Cepos
/g‘:\’-\ Instituicao Particular de Solidariedade Social



Relatodrio de Atividades 2020

Caraterizacao da Atividade de Apoio Social

Centro Social da Freguesia de Cepos
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

2019 2020
Utentes
Média | Jan Fev Mar Abr Mai Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | Média
Lotacdo total dos acordos 44,0 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44,0
Numero total de utentes 39,1 36 36 37 37 37 37 37 36 36 39 39 38 37,1
Taxa de utilizagdo 88,8 81,8 81,8 84,1 84,1 841| 841 841 818 818 886 886 864 84,3
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Relatodrio de Atividades 2020

Caraterizacao Dos Utentes - Idade

Centro Social da Freguesia de Cepos
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

2019 2020
Idade Utentes Média Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro | Outubro | Novembro | Dezembro | Médias anuais
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Relatodrio de Atividades 2020

Caraterizacao dos Utentes — Estrutura Familiar

Centro Social da Freguesia de Cepos
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

2019 2020
Estrutura familiar do utente Média | Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez | Média
conjuge 18,0 15 15 15 15 15 15 15 15 15 18 18 16 15,0
isolado 15,2 14 14 15 15 15 15 15 14 14 14 14 15| 14,7
outro cuidador 2,0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0
conjuge e ascendente 12 grau ou equiparado 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
descendente 12 grau ou equiparado 3,0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3,0
ascendente 12 grau ou equiparado 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Conjuge e descendente 12 grau ou equiparado 2,0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,0
Conjuge, descendente 12 grau ou equiparado e
ascendente 12 grau ou equiparado 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
ascendente e descendente 12 grau ou equiparado 0,0 0 0,0
Total 40,2 36 36 37 37 37 37 37 36 36 39 39 38| 36,7
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Relatdrio de Atividades 2020
Caraterizacao os utentes —

Distribuicao geografica

Centro Social da Freguesia de Cepos
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

m Unido de Freguesias de Cepos e Teixeira

Freguesia Fajdo

m Freguesia Colmeal

2019 2020
Distribuicdo geografica residéncia utentes Média Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez | Média
Concelho Arganil 36,2 33 33 33 34 34 34 34 23} 33 36 36 36 33,5
Unido de Freguesias de Cepos e Teixeira 36,2 33 33 34 34 34 34 34 33 33 36 36 36 33,7
Cepos 26,2 24 24 25 25 25 25 25 25 25 26 26 26 25,1
Casal Novo 3,0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 3,5
Teixeira 2,6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3,0
Porto Castanheiro 0,5 0 0 0 o] 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Relvas 1,0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,0
Caratao 1,0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,0
Ribeiro 1,0 1 1 1 1 1 1 1 [0] [0} 0 0 0] 0,6
Concelho Pampilhosa da Serra 2,0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2,0
Freguesia Fajdao 2,0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2,0
Cavaleiros Cima 2,0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1,9
Cavaleiros Baixo 0,0 o] (0] (0] (o] o] o] (0] o o] o] o] (0] 0,0
Concelho de Gois 2,0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,0
Freguesia Colmeal 2,0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,0
Malhada 1,9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,0
Outras 0,0 [0} o] (o] [0} [0} [0} (o] o] [0} [0} [0} (0] 0,0
Total 40,2 36 36 37 37 37 37 37 36 36 39 39 38 36,5
40
35
320 -
25
20 -
15
10
s
o -
Jan Fewv Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nowv Dez




Relatodrio de Atividades 2020

Caraterizacao dos Utentes — Centro de Dia

Centro Social da Freguesia de Cepos
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

2019 2020
Idade Utentes Média Janeiro | Fevereiro Marco Abril Maio Junho Julho Agosto | Setembro | Outubro | Novembro | Dezembro | Médias anuais
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Relatodrio de Atividades 2020

Caraterizacao da Atividade — Centro de Dia

Centro Social da Freguesia de Cepos
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

. 2019 2020
Centro de Dia
Média Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Média

Lotagdo acordo 29,0 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29,0
Taxa de utilizagdo 83,0 72,4 72,4 75,9 75,9 75,9 75,9 75,9 72,4 72,4 82,8 82,8 79,3 76,1
Numero de utentes 24,1 21 21 22 22 22 22 22 21 21 24 24 23 22,1
Utentes transitados 24,4 21 21 21 22 22 22 22 22 21 21 24 24 21,9
Utentes admitidos 0,2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 0 0,3
Utentes saidos 0,5 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0,2
Servicos prestados 31,1 29 29 30 30 30 30 30 29 29 32 32 31 30,1
Alimentagdo 24,1 21 21 22 22 22 22 22 21 21 24 24 23 22,1
Higiene pessoal 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Higiene habitacdo 3,5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4,0
Tratamento de roupa 3,5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4,0
Racio n.2 servigos/utente 1,3 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,3 1,3 1,3 1,4
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Relatodrio de Atividades 2020

Caraterizacao dos Utentes — Apoio Domiciliario

Centro Social da Freguesia de Cepos
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

2019 2020
Idade Utentes Média Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro Outubro Novembro | Dezembro Médias anuais
Apoio Domicilidrio| M | F |total| M | F |[totall M | F [totall M | F [totall M | F jtotall M | F [totall M | F ftotall M | F [totall M | F [totall M | F |totall M | F |totall M | F [totall M | F |totall M [ F [ total
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Relatorio de Atividades 2020
Caraterizacao da Atividade —

ApOiO DOmiCi | Ié rio Centro Social da Freguesia de Cepos

Instituicdo Particular de Solidariedade Social

. C s s 2019 2020
Apoio Domiciliario
Média Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Média

Lotagdo acordo 15,0 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15,0
Taxa de utilizagdo 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Numero de utentes 15,0 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15,0
Utentes transitados 14,8 15 15 15 15 15 15 15 14 15 15 15 14 14,8
Utentes admitidos 0,2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0,2
Utentes saidos 0,2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0,2
Servigos prestados 26,8 25 25 25 25 25 25 25 23 23 23 23 23 24,2
Alimentacdo 13,0 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13,0
Higiene pessoal 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Higiene habitacdo 6,9 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5 5 5,6
Tratamento de roupa 6,9 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5 5 5,6
Racio n.2 servigos/utente 1,8 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,7 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,6
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Relatorio de Atividades 2020
Caraterizacao da Atividade —

Tra ns pO rte d e Doe ntes Centro Social da Freguesia de Cepos

Instituicdo Particular de Solidariedade Social

2019 2020
Transportes
Média Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Total Média
Numero de transportes de utentes 3,9 6 4 0 0 0 1 5 0 8 1 1 1 27 2,3
Arganil 0,6 0 1 0 0 0 0 1 0 3 0 0 0 5 0,4
Tabua 0,3 0 0 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 3 0,3
Oliveira Hospital 0,0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,1
Coimbra 3,1 5 3 0 0 0 0 4 0 3 1 1 1 18 1,5
QOutros transportes (reunides e outros
servicos do CSFC) 7,9 0| #DIV/0!
Numero de Kms 608,0 1376 940 172 247 209 501| 1028 163 946 176 649 553 6960 580,0
Utentes transportados 5,0 6 5 0 0 0 1 5 0 8 2 1 0 28 2,3
Sécios transportados 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
NiUmero utentes ou sécios/transporte 1,2 1,0 1,3| #DIV/0! [ #DIV/0! | #DIV/0! 1,0 1,0/ #DI1V/0! 1,0 2,0 1,0 0,0 #DIV/0! | #DIV/0!
Nimero de Kms/transporte 160,9 229,3 235,0( #DIV/0! [ #DIV/0! [ #DIV/0! 501,0( 205,6[#DIV/0!| 118,3| 176,0 649,0( 553,0 #DIV/0! [ #DIV/0!
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Relatorio de Atividades 2020
Caraterizacao da Atividade —

Outros Servigos Prestados Centro Social da Freguesia de Cepos

Instituicdo Particular de Solidariedade Social

. 2019 2020
Outros Servigos
Média | Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set | Out | Nov | Dez Total Média

Ndimero total outros servigos 119,8 28 28 68 66 144 125 121 83 112 131 119 91 1116 93,0
Apoio Psicossocial; Atendimento e
acompanhamento social 33,0 16 21 43 27 24 16 21 33 25 20 246 24,6
Isencdo 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Apoio Social Integrado

12,8 6 3 19 16 20 12 7 11 35 15 144 14,4

Pedido de Receitas e credenciais
Farmacia domiciliaria 28,5 4 5 31 30 34 20 43 26 25 21 239 23,9
Intervengdo Social na Comunidade

. L 8,8 8 7 6 7 5 0 6 8 1 2 50 5,0
Visita Domiciliaria
Representagdo técnico Institucional (
Inclui marcagdo de consultas e
exames) 9,5 6 1 3 7 4 1 5 20 8 6 61 6,1
Diagndstico rapido e organizagdo da
medicacdo 20,8 28 28 28 28 28 32 28 28 28 28 24 24 332 27,7

Administrativos 45 1 14 6 6 6 2 5 1 3 44 49




Relatorio de Atividades 2020
Caraterizacao da Atividade —

Outros Servigos Prestados Centro Social da Freguesia de Cepos

Instituicdo Particular de Solidariedade Social
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